
BOST DÉMURGER Emelyne

NOS HORAIRES D’OUVERTURE

DU LUNDI AU VENDREDI
9h - 19h

ET LE SAMEDI
8h30 - 13h





YUMI HYDRA FACE

L’ESSENCE DU SOIN

Offrez à votre peau l’excellence absolue avec 
Yumi Hydra Face, le protocole haute technologie 
qui conjugue sophistication, performance et 
précision.
Grâce à 8 technologies exclusives, chaque 
séance devient un rituel expert qui purifi e, 
révèle et sublime la peau dans ses moindres 
détails.

UNE MÉTAMORPHOSE IMMÉDIATE

Dès la première séance, la peau est :

  Plus nette
  Plus lisse
  Plus lumineuse
  Visiblement raffermie
  Plus uniforme

Les résultats sont instantanés, raffi nés et éclatants, 
comme une peau réinitialisée.

UNE SIGNATURE TECHNOLOGIQUE 
MULTI-ACTIONS

Nettoyage profond
Élimination experte des impuretés, excès de
sébum et cellules mortes.

Exfoliation intense
Un grain de peau affi né, une texture sublimée.

Action anti-taches
Correction ciblée des irrégularités pigmentaires.

Travail de la fermeté
Redensifi cation visible, effet lift naturel.

Lissage cutané
Une peau douce et régulière, parfaitement
harmonisée.

LE RITUEL D’EXCEPTION

Le Soin Signature
Un traitement complet, enveloppant, pensé 
pour traiter l’ensemble du visage. Le protocole 
idéal pour un résultat global, profond et durable.

Disponible en séance unique ou en cure de 6 
séances.

1 séance 1h15 134 €

5 séances + 1 offerte - 670 €

Le Soin Ciblé
Un soin précis, concentré sur une zone ou une 
problématique spécifi que.
L’essentiel de la technologie Yumi pour un effet 
immédiat et puissant.

Disponible en séance unique ou en programme 
de 6 séances.

1 séance 30 min 64,50 €

5 séances + 1 à -50% - 354,75 €

L’Art de la Haute Technologie Esthétique

LA BEAUTÉ
TECHNIQUE

Le Yumi Hydra Face 
transcende le soin de 
l’esthétique classique.
C’est une expérience 
de haute précision, un 
protocole d’excellence 
conçu pour offrir une 
peau réoxygénée, plus 
lumineuse, et parfaite-
ment uniforme.

Un soin unique, pour 
une peau à son apogée.



LES SOINS VISAGE

SOIN ESSENTIEL  30 min 40 €

Massage du visage pour apaiser l’esprit et revitaliser
la peau, ou un duo gommage et masque pour
révéler l’éclat de votre teint, à vous de choisir.

LA PAUSE CLARTÉ     1 h 60 €

Soin destiné à réaliser un nettoyage de peau en 
profondeur, option vapozone comprise.
* Idéal pour les ados *

PURETÉ ORIGINELLE         1 h 75 €

Conçu pour les peaux mixtes à grasses, ce soin 
purifi e en profondeur, réduit les imperfections et 
équilibre l’excès de sébum. Son massage drainant 
réveille l’éclat du teint et stimule la lymphe.
Offrez à votre peau un moment revitalisant pour un 
teint frais, net et lumineux !

ESSENCE SUBLIMATRICE 1 h 80 €

Ce soin précieux, dédié aux peaux normales
à sèches, enveloppe votre peau de confort
et de douceur. Une expérience sensorielle
envoûtante, où les textures délicates et les 
parfums fl oraux vous transportent dans un univers 
de douceur. Véritable cocon de bien-être pour
un teint éclatant, doux et intensément hydraté.

JEUNESSE FONDAMENTALE    1 h 90 €

Notre soin Jeunesse Fondamentale combat les 
signes du vieillissement cutané avec une effi cacité 
incomparable. Ce concentré d’actifs précieux allie la 
puissance de l’acide hyaluronique, l’art du gua sha
et des techniques de massage uniques pour un 
résultat optimal. Sa texture somptueuse et son 
parfum délicat offrent un véritable instant de luxe, 
préservant l’éclat intemporel de votre beauté.

LA PAUSE PREMIUM  1 h 15 105 €

Vivez l’excellence avec ce soin du visage haut de 
gamme, alliant produits de qualité, savoir-faire 
unique et pierres de modelage. Choisissez votre 
pierre selon ses vertus énergétiques :

  L’Hématite pour dynamiser et revitaliser votre 
énergie.
  La Calcite pour renforcer la confi ance en soi
et apporter un esprit optimiste.

  L’Agate rouge pour son effet apaisant et 
réconfortant.

Offrez à votre visage cette expérience unique, un 
moment de bien-être inoubliable !

Nos Options : 15 min 15 €

VAPOZONE ET EXTRACTION
DES COMÉDONS

La vapeur ouvre délicatement les pores pour 
éliminer les impuretés.
Associée à un traitement à haute fréquence, 
qui possède des propriétés bactéricides,
antiseptiques et cicatrisantes, cette méthode 
permet de nettoyer la peau en profondeur,
la préparant à recevoir les soins suivants.

MASQUE CONTOUR DES YEUX ET 
MICRO-MODELAGE

En combinant ces deux soins, vous offrez à 
votre regard une véritable cure de jouvence, 
laissant vos yeux lumineux et rajeunis.



LES SOINS VISAGE ET CORPS

SOIN SÉRÉNITÉ                             1 h 15 95 €

La gamme sérénité a été spécialement formulée
à base de CBD  pour ceux qui recherchent une
sérénité intérieure et un bien-être rayonnant.

Sérénité est aussi un soin visage et corps – incluant 
le dos, les bras et le crâne – haute performance
dédié 100% à la détente. Adoptez un nouveau 
geste beauté, la brosse nettoyante en silicone, 
douce et effi cace qui révèle un teint éclatant et 
nettoie en profondeur.

L’alliage de ses actifs aux propriétés relaxantes, 
hydratantes et antioxydantes vous garantira une 
peau douce, lissée et éclatante de beauté.

Un protocole sur mesure pour vous enivrer d’un 
bien-être global et intense pour longtemps.

SOIN ARBORESCENCE        1 h 15 95 €

De  notre corps à notre esprit, prenons le chemin 
d’arborescence.  

  Ancrage énergétique
  Méditation de l’arbre
  Être dans l’ici et le maintenant
  Connexion profonde avec la Terre

Entre douceur et volupté, faisons place à un soin 
qui va vous permettre de ressentir pleinement 
et instantanément le bien-être qu’il procure à 
votre corps, votre peau et votre esprit.

Pour sublimer ce soin visage et corps – incluant 
le dos, les bras et les jambes – nous intègrerons
l’utilisation d’une body pierre pour le corps,
offrant ainsi une expérience de relaxation
profonde et complète.

SOIN MELLIFLORE                  1 h 15 95 €

Ce soin visage et corps, incluant le dos et les bras, 
vous plonge dans une expérience de sensations 
adoucissantes, enveloppantes et déstressantes.

À travers des manœuvres ciblées, nous stimulerons 
les méridiens pour éveiller les fl ux énergétiques, 
physiologiques et vitaux. En harmonisant mouve-
ments corporels et respiration, nous connecterons 
votre corps et votre esprit.

Telle une abeille butinant la fl eur, ce soin crée une
fusion apaisante qui vous guidera vers un bien-
être total. La bague d’acupression, en favorisant 
une relaxation profonde, dissipe les tensions
nerveuses et revitalise le tonus musculaire, offrant 
une sensation de détente absolue.



LES SOINS CORPS

MASSAGE ENFANT                  30 min 45 €

Conçu pour les 6 à 16 ans, ce massage tout en 
douceur invite au bien-être physique et émo-
tionnel. Adapté à chaque âge, il aide à développer 
la conscience corporelle, libérer les tensions, 
améliorer le sommeil et renforcer le système
immunitaire. C’est aussi un merveilleux moment 
de complicité, renforçant la confi ance et le lien 
parent-enfant. Une expérience apaisante et
magique, à vivre seul ou à plusieurs pour une
sérénité partagée.

MASSAGE DEEP TISSUE  45 min 69 €

Ce type de massage utilise des pressions plus 
fortes et des mouvements lentement ciblés pour 
atteindre les couches musculaires plus profondes. 
Il est particulièrement effi cace pour traiter des 
douleurs chroniques, des blessures sportives, et le 
stress accumulé.

FEMME ENCEINTE                              1 h 85 €

Réalisé dès le 4ème mois de grossesse jusqu’à 
l’accouchement, il est idéal pour vous offrir une 
douce bulle de sérénité pour vous et votre bébé. 
Ce massage apaisant, conçu pour libérer les
tensions, stimuler la circulation et réduire le 
stress, favorise un sommeil réparateur et un 
bien-être profond. Avec des gestes amples et
enveloppants, ce soin devient un premier voyage 
complice avec votre bébé, un moment unique 
de partage et de douceur. N’oubliez pas votre 
coussin d’allaitement pour un confort optimal.

MASSAGE RELAXANT                     1 h 85 €

Une parenthèse douce et apaisante qui élimine 
les tensions et le stress. Grâce à des mouvements 
lents et fl uides, il détend les muscles, calme
l’esprit et procure une sensation profonde de
bien-être.

MASSAGE À LA BOUGIE           1 h 85 €

Une expérience sensorielle délicate qui invite à la 
détente et à l’évasion. Lorsque la cire de la bougie 
fond, elle se transforme en une huile chaude et 
parfumée, enveloppant votre peau d’une douceur 
exquise. Idéal pour les journées pluvieuses ou de 
grands froids, ce massage offre une parenthèse 
de chaleur et de réconfort.

MASSAGE POLYNÉSIEN               1 h 85 €

Inspiré des rituels ancestraux des îles, ce soin
enveloppant, aux mouvements longs, fl uides 
et harmonieux, se déploie des pieds à jusqu’à 
la pointe des cheveux, comme une danse apai-
sante sur la peau. Calme l’esprit et plonge chaque 
sens dans une douceur envoûtante. Un véritable 
voyage sensoriel pour retrouver paix et sérénité.

MASSAGE ÉNERGÉTIQUE       1 h 85 €

Combine mouvements rythmés, étirements et 
pressions pour harmoniser le corps et l’esprit.
En agissant sur les lignes d’énergie, il libère les 
tensions, améliore la fl exibilité et procure une
détente profonde, laissant une sensation de vitalité 
et d’équilibre intérieur.

MASSAGE PERSONNALISÉ     1 h 85 €

Offrez-vous une expérience de bien-être sur
mesure avec notre massage personnalisé, adapté 
à vos besoins. Nos praticiennes expertes créent 
une expérience entièrement adaptée, en
ajustant chaque technique, chaque pression, 
pour libérer les tensions, stimuler la circulation
et raviver l’énergie intérieure.
Pour une expérience unique, partagez ce
moment à deux, dans une ambiance apaisante, 
et créez une connexion précieuse.



LES FORFAITS

MASSAGES 3 massages 6 massages

30 min 124 € 243 €

1 h 234 € 459 €

1 h 30 345 € 675 €

Massage personnalisé

30 min 45 € 100 €

1 h 85 € 180 €

1 h 30 125 € 260 €

Gommage ou enveloppement 30 min 45 € 100 €

Gommage et enveloppement 1 h 70 € 150 €

« Instant douceur » (Gommage, enveloppement et massage) 1 h 30 110 € 230 €

« Un temps pour soi » (Gommage, enveloppement et massage) 2 h 140 € 290 €

Zone au choix

1 séance 30 min 45 €

Cure de 6 séances - 243 €

Cure de 10 séances - 399 €

Corps (= shorty)

1 séance 1 h 85 €

Cure de 6 séances - 459 €

Cure de 10 séances - 765 €

1 séance 45 min 65 €

Cure de 6 séances - 350 €

Cure de 10 séances - 585 €

LES SOINS MINCEURLES SOINS MINCEUR

Préparez votre corps pour les beaux jours.

Grâce à la technique du palper-rouler, nos soins 
aident à éliminer la cellulite et à lisser l’aspect 
peau d’orange en délogeant les amas graisseux. 
Ce modelage manuel agit en profondeur sur 
la peau et les tissus sous-cutanés pour un effet
raffermissant durable.

Associez-le à un gommage détoxifi ant et un
enveloppement tonifiant pour une peau
visiblement plus ferme et affi née. Centimètres 
en moins, confi ance en plus…

LES SOINS JAMBES LÉGÈRES

Pour une sensation de légèreté et de bien-être !

Ce soin jambes légères soulage les jambes 
lourdes et stimule la circulation veineuse et
lymphatique grâce à des produits mentholés
rafraîchissants.

Le massage drainant aide à décongestionner
les tissus, réduire les œdèmes et favoriser
l’élimination des toxines.

En fi n de séance, profitez d’une sensation de 
fraîcheur et de légèreté durable.



ÉPILATION DÉFINITIVE

ÉPILATION AU LASER || Bilan Offert 1h

Envie d’une peau lisse et sans poils durablement ?
Découvrez notre solution d’épilation défi nitive au laser, alliant effi cacité et sécurité.

Avant de débuter votre traitement, un diagnostic personnalisé est réalisé afi n de vérifier si le laser
est adapté à votre peau et votre pilosité. Un questionnaire médical est également rempli pour
garantir un protocole adapté.

UN SUIVI MÉDICAL
SÉCURISÉ               

Nous travaillons en collaboration 
avec un médecin référent afi n 

d’établir un protocole sur mesure et 
d’assurer un suivi tout au long

de votre parcours.
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UNE TECHNOLOGIE
PERFORMANTE & ADAPTÉE

Grâce à un appareil de dernière 
génération et un accompagnement 

expert, bénéfi ciez d’une solution
durable et effi cace en toute

sérénité.

3

« Dites adieu aux poils et profi tez 
d’une peau douce toute l’année ! »

DEVIS TRANSPARENT               

À l’issue du bilan, nous vous 
remettons un devis détaillé 

en fonction de vos besoins et 
des zones à traiter.

1



ÉPILODERM || une cire, une méthode

Cire à la résine de pin 100% Naturelle et Française, pour l’assurance d’un résultat d’exception. 
Une repousse plus lente, une diminution du système pileux et une élimination des poils sous peau, 
jusqu’à 6 semaines de tranquillité.

ÉPILATIONS Forfaits

-10 % sur 3 zones -15 % sur 4 zones

VISAGE & CORPS

Cire traditionnelle Cire épiloderm

Sourcils entretien 15 min 10 € 12 € 13 € 15 €

Création ligne sourcils 30 min 12 € - 16 € -

Menton / Lèvre 15 min 9 € - 11 € -

Oreilles 15 min - 10 € - 13 €

Aisselles             15 min 12 € 16 € 17 € 21 €

Maillot 15 min 13 € - 19 € -

Maillot Brésilien 30 min 20 € - 27 € -

Maillot Intégral 30 min 25 € - 33 € -

1/2 Jambes 30 min 20 € 25 € 28 € 35 €

1/2 Jambes + arr cuisse 30 min 25 € - 33 € -

3/4 Jambes 45 min 25 € - 37 € -

Jambes 45 min | 1 h 28 € 35 € 40 € 45 €

Cuisses 30 min 23 € 28 € 29 € 38 €

1/2 Bras 30 min 15 € - 21 € -

Bras 30 min 19 € 25 € 27 € 35 €

Epaules 15 min - 20 € - 25 €

Torse ou Dos 30 min - 29 € - 39 €

LES FORFAITS Cire traditionnelle

Sourcils + Lèvres + Menton 30 min 26 €

Aisselles + Maillot Intégral (SIF) 30 min 37 €

1/2 Jambes + Aisselles + Maillot 45 min 42 €

1/2 Jambes + Aisselles + Maillot Brésilien 1 h 48 €

1/2 Jambes + Aisselles + Maillot Intégral (SIF) 1 h 52 €

Jambes + Aisselles + Maillot 1 h 48 €

Jambes + Aisselles + Maillot Brésilien 1 h 15 53 €

Jambes + Aisselles + Maillot  Intégral (SIF) 1 h 15 58 €



Yumilashes 45 min 75 €

Yumibrows 30 min 65 €

Yumilashes et Yumibrows 1 h 100 €

Teinture cils ou sourcils 15 min 15 €

REGARD

ESTHÉTIQUE

ONGLERIE Les options Onglerie

1ère pose gel UV 1 h 30 75 €

Remplissage gel UV 1 h 45 €

Longueur (remp. gel UV)
-
15 min
30 min

L : 5 €
XL : 10 €

XXL : 15 €

Dépose gel UV 15 min 25 €

1ère pose gainage 1 h 15 60 €

Remplissage gainage 1 h 40 €

Longueur (remp. gainage) 1 h 42 €

Dépose gainage 30 min 25 €

Semi-permanent mains 30 min 33 €

Dépose + pose mains
(semi-permanent) 45 min 35 €

Semi-permanent pieds 30 min 30 €

Dépose + pose pieds
(semi-permanent) 30 min 35 €

Dépose semi 15 min 20 €

Beauté des mains ou
des pieds 1h 40 €

Mise en forme ongles 15 min 15 €

Invitée 60 €

Mariée
(Essai & Jour J) 150 €

Forfait mariée - 15 %

MARIAGE (maquillage)

Pour plus de confort, une maquilleuse peut
se déplacer à domicile pour sublimer votre 
beauté en toute sérénité.

Un petit +

Calluspeeling 30 min 38 €

Manucure russe 15 min 10 €

French ou Baby 15 min 5 €

Déco 15 min sur devis

MANUCURE RUSSE
Cuticules parfaites, prêt pour gel/gainage/semi.

GEL UV | 3-4 SEMAINES
Renforce ou rallonge l’ongle.

GAINAGE | 3-4 SEMAINES
Léger, protège et naturel.

SEMI-PERMANENT | 2-3 SEMAINES
Couleur longue durée, fi ni naturel.





RDV SUR PLANITY

680 Rue Victor Hugo
42120 Commelle Vernay

07 81 84 05 22
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